	vzdělávací oblast
	vyučovací předmět
	ročník

	ČLOVĚK A ZDRAVÍ
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	Výstupy žáka ZŠ LENEŠICE
	Učivo – obsah
	Mezipředmětové vztahy


	Metody,

formy práce
	PT

	· Používá základní postoj

• Dribluje pravou, levou  

   rukou

• Provede přihrávku obouruč 

   trčením, 

  obouruč nad hlavou
• Přihrává jednoruč trčením

• Chytá míč v klidu a v  

   pohybu

• Střílí z místa, v pohybu

· Zvládá dvojtakt

· Používá doskakování

· Realizuje obranný postoj

· Kryje útočníka bez míče, s míčem, při střelbě

· Nacvičuje herní situace,vymýšlí taktiku

· Používá základní pravidla

· Odpíská zápas, sestaví tabulku


	Basketbal


	 Přírodopis , Fyzika


	Sportovní turnaje 

Závodivé hry v družstvech

Procvičování techniky ve dvojicích

Nácvik útočné činnosti jednotlivce

Obranné a herní činnosti

	OSV- 

základní dovedností pro spolupráci ,

komunikace, řešení problému
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